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Jeux optiques simples a réaliser :

Le thaumatrope : Découper les 2 dessins ci-dessous, découper un carton fin ou un papier un peu
rigide. Coller les deux dessins sur chaque face dans le sens opposé l'un de l'autre (la femme a
I'endroit et le poisson la téte en bas). Perforer les sur les deux bords opposés, faire passer un
élastique dans chaque trou puis tourner entre le pouce et I'index les élastiques, de maniéres a faire
tourner rapidement les deux dessins, qui se confondent alors pour n’en former qu’un, le poisson est
dans le ventre de la femme.

Vous pouvez réaliser d'autres thaumatropes en dessinant sur les deux faces d'un petit carré de

papier rigide deux images complémentaires (ex : un oiseau face A / une cage face B ou encore un
poisson face A / un bocal face B).

Le folioscope ou Flip Book (cf fiche jointe)

Photocopie les 2 pages jointes sur un papier un peu rigide si possible. Découpe chaque image, puis
place les les-unes au dessus des autres dans l'ordre en mettant la numéro 1 au dessus. Agrafe les
ensemble sur le coté gauche au milieu de la partie blanche. Tiens ce petit carnet dans ta main
gauche et feuillette rapidement les pages de la main droite. Tu verras le personnage bouger.

D’autres jeux pour comprendre le cinéma et le principe d'animation « image par image » sont a
découvrir dans le fichier jeux CEMEA.



